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Son vyillarda seker tiketimine bagli olarak
artan hastaliklar bilim insanlarinca mercek altin-
dadbr. istatistikler incelendiginde seker tiiketimi-
nin obeziteye hipertansiyona, kalp hastaliklarina
neden olundugu belirtilmistir. Bu calisma seker
tlketiminin halk sagligi Gizerindeki olumsuz etki-
leri nedeniyle sekerin erdemsiz mal olarak kabul
edilmesi amaciyla yazilmistir. Bircok tlke, seker
tiketimine potansiyel bir politika araci olarak
gorulen mali 6nlemler (vergi ve siibvansiyon) uy-
gulanmaya baslamistir. Etkili bir mali arac olan
vergiler yoluyla seker tiiketimine ne él¢iide mi-
dahale edilebilir. Ampirik arastirmalar neticesin-
de mali 6nlemlerin olumlu sonuglar verdigi go-
rilmistar. Turkiye'de bu dogrultuda uygulanacak
ek vergiler tiketiciler agisindan bitgeye ek gelir
olarak algilanacak ve halk sagligi ikinci planda
kalacaktir.
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ABSTRACT

Scientists have been closely monitoring the
adverse effects and health issues arising from
sugar consumption. Statistical data suggests
that sugar consumption causes obesity, high
blood pressure and cardiovascular diseases.
This study has been written due to the fact
that sugar is now considered as a demerit
good. Many countries started to take fiscal
measures (tax and subvention) regarding
sugar consumption. The effectiveness of
taxes on sugar consumption may be seen as
questionable, yet recent empirical researches
show that these taxes have positive effects.
However, such sugar taxes will be regarded
additional source of public revenue, and public
health side of the measure will remain in the
shadow.
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GIRIS

Bilingsiz seker tiiketimi birey ve toplum sagligi acisindan tehlike olusturmaktadir. Diinya genelin-
de artan ve kronik bir hale gelen obezite hastaliginin temelinde de gene bilingsiz seker tiketimi yer
almaktadir. Bu sebeple devletler, obezite ile miicadelede saglik kuruluslarinca alinacak énlemlerin
yani sira vergisel diizenlemelere de basvurmaktadir.

Toplum sagligina yonelik vergisel diizenlemelerde ilk akla gelen tiitiin ve alkol olmakla birlikte bu
Urlnler erdemsiz mal kavrami ile 6zdeslestirilmislerdir. Ancak son yillarda seker tiiketiminin neden
oldugu saglik problemleri dikkate alindiginda; sekerin tiitiin ve alkol gibi bir erdemsiz mal olarak
dikkate alinmasi gerekmektedir.

1- ERDEMSIZ MAL KAVRAMI

Modern devletlerde verginin fiskal fonksiyonlarinin yani sira ekstra-fiskal fonksiyonlarinin da
o6neminin artmasiyla birlikte devletin piyasaya mudahale anlayisi giinimiizde giderek dnemini artir-
maktadir. Ozellikle vergiler, geleneksel maliye yaklasimlarinda salt kamu harcamalarinin finansmani
olarak kabul edilmisse de; zamanla kaynak tahsisi, gelir dagiimi, saglik ve ekonomik istikrar gibi
amaglar icin kullanimi, vergilerin etki alanini daha da genisletmistir.

Modern mali yaklasimlarda vergiler artik toplumun tiketim aliskanliklarinin diizenlenmesinde
bir arag icin kullanilabilmektedir. Buna en iyi 6rnek Alman kokenli ABD’li Gnlii bir ekonomist ayni
zamanda kamu maliyesi teorisinin 6nemli bir profeséri olan Richard Abel Musgrave'in, maliye li-
teratiriine erdemli-erdemsiz mal kavramini kazandirmasidir. Musgrave'e gore toplumun sagligi ve
refahi agisindan gerekli oldugu halde yeterli bilgi ve gelir diizeyi olmadigi icin talebin yetersiz kaldigi
mallar erdemli mal olmakla birlikte aksine toplum sagligini ve genel ahlakini bozan, negatif dissallig
olan mal veya hizmetleri de erdemsiz mal olarak nitelendirmistir.

Bu mallari biraz daha aciklayacak olursak; kamusal mallardan bazilar “toplum icin yararli 6zel
mallar (merit goods)” niteligi tasimaktadir. Bu mallar erdemli mallar olarak adlandirilmakla birlikte;
bélinebilen, tiketimden mahrum birakma, yani dislama ilkesinin uygulanabildigi ancak bir bedel kar-
siliginda sunulmasi miimkiin olmayan mallardir. Ucretsiz ya da diisiik saglik ve tedavi hizmetlerinin
sunulmasi, tarimsal yardimlarda bulunulmasi, yaslilara devlet tarafindan yardimci olunmasi bedava
st dagilimi ve karsiliksiz burslar gosterilebilir. Toplum igin yararli sayilan 6zel mallarin finansmani
vergilerle saglanmaktadir. ...Bir kisim mallarin tiiketimi ve Gretimi toplum igin zararli sayildigindan,
sunumu devlet tarafindan kontrol edilir. Ciinki negatif dissal ekonomiler yaratirlar. Toplum igin za-
rarli sayilan mallara ( demerit goods ) 6rnek olarak; uyusturucu kullanimi, sigara ve alkol kullanim,
vb. hizmetler gésterilebilir. Toplum icin zararli 6zel mallarin Gretiminde devlet diizenleyici bir rol Ust-
lenebilir. Devlet 6zel kisi ve kuruluslarin faaliyetlerinin belirli yasal kurallar cercevesinde kontrol eder.
Dolayisiyla vergiler bu konuda etkilidir

“Yasal ve yaygin tiiketilen ancak toplumca uygun goriilmeyen erdemsiz mallarin tiketimi Gzerine
konulan ve kisileri tiketimden vazgecirerek tuketimi kisitlamaya veya olumsuz dissalligi azaltmayi
amaglayan giinah vergileri?, ekonomi literatiiriinde tiiketimi kisitlayici vergi (sumptuary tax), tiiketimi

1 Ozhan Cetinkaya , Erhan Glimis ve Nihat Edizdogan, Kamu Maliyesi, 8.baski, Bursa: Ekin Kitapevi Yayini, , 2017, s. 38-39
2 Gunah vergileri, genellikle belirli (alkol, tiitin, seker, vb gibi ) tiiketim mallar Gzerine bedel yiiklemek amaciyla alinan ver-
gilerdir.
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diizenleyici vergi (regulatory taxes) ya da cezalandirici vergi (punitive tax) olarak da adlandirilmakta-
dir “(Hyman, 1999:146). En 6nemli 6rnekleri alkol, titiin ve kirlilik vergileridir®.

TUm diinyada bu amagla bir kisim tiiketim mallari vergiler yoluyla diizenlenmektedir. Turkiye'de
erdemsiz mal olarak nitelendirilen sigara ve alkol kullanimi her ne kadar toplam talebi azaltilmasi
amaciyla vergiler yoluyla diizenlense de Tiirkiye'de kamu gelirlerinde hatiri sayilir bir paya sahip ol-
mustur. Sonug olarak erdemsiz mallarin vergiler yoluyla diizenlenmesi neticesinde bu mallara olan
toplam talep azaltilamadigi gibi kamu gelirlerinde artisla sonuclanmistir. Ayrica son yillarda titiin
mamullerindeki fiyat artisi karsisinda kullanicilarin sigarayi birakmadiklari; daha ucuz sigaraya yo6-
nelerek durumu ikame ettikleri gorilmekle birlikte, alkolli ickilerde de durum degismemis ayni za-
manda alkol tiiketicilerin bireysel olarak bira ve raki Giretimini 6grenmelerine neden olmustur.

Tablo 1: Tirkiye 2011- 2017 Merkezi Yonetim Gelirleri

(Bin TL) 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Merkezi
Yonetim 279.026.426 329.844.817 370.094.536 403.174.813 451.979.400 540.818.580 598.273.690
Gelirleri

Genel Biitce

Gelirleri 271.649.886 321.725.928 361.134.548 392.967.693 440.997.857 528.317.170 584.309.762
irleri

|-Vergi

Gelirleri 232.219.804  277.676.933 317.948.666 348.352.781 389.501.090 459.150.250 511.085.194

b) Ozel Tiiketim

Sl 61.145.524  70.590.257  83.136.752  89.391.049  93.991.450 116.303.522 136.355.358

Alkollii ickiler

(Ill-a) 3.760.198 4.501.539 5.973.741 5.881.840 5.937.178 8.221.820 8.687.565

Tiitiin
Mamiilleri 14.694.662  19.218.153  21.344.823  21.971.471  23.500.000  29.999.031  36.597.305
(lli-b)
Kolalr
Gazozlar 230.133 259.874 355.295 339.905 305.000 387.666 384.927
(lli-c)

Kaynak: http://www.bumko.gov.tr/TR,4534/merkezi-yonetim-butce-gelirleri-2006 2017.html 30 Mayis 2018

Tablo 1'de gériildiigii Gizere 2017 bitcesi itibariyle Alkollii ickiler, Tiitiin Mamiilleri ve Kolali Ga-
zozlar Merkezi Yonetim Vergi gelirlerinin yizde 7,6'sini olusturmaktadir. Kolali gazozlara nazaran
alkollu ickiler ve tutiin mamullerinden olan gelirlerin yiizdesel olarak daha hizli arttigi gorilmektedir.

3 Deniz Turan, Ali Yurdakul, ‘Zararli Aliskanligi Onlemeye Yénelik Bir Arag Olarak Giinah Vergileri Ve Etkinligi ', Ekonomi Bilim-
leri Dergisi, Cilt 1, Sayi 2, (2009 ), s. 2
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2- SEKER TUKETIMININ NEDEN OLDUGU SAGLIK PROBLEMLERI

Guniimizde seker tiketimine bagli olarak artan hastaliklar bilim insanlarinca mercek altindadir.
istatistikler incelendiginde seker tiiketiminin obeziteye, hipertansiyona, kalp hastaliklarina neden
olundugu belirtiliyor. Sekerin halk sagligi Uzerindeki bu negatif etkileri bunun bir erdemsiz mal oldu-
gunu gosterir mi?

Evrimci biyologlarin 6ne siirdiigi gibi modern insanlarin yag, seker, ve tuza olan ihtirasi bu besin
maddelerinin kit bulundugu buzul cagi boyunca secilime maruz kalmisti. Bir zamanlar adaptif olan bu
ihtiras son zamanlarda yaygin bulunabilinir oldugunda zararli hale doniismistir*.

Saglik Bakanligr'nin arastirmalarina gore son zamanlarda artan obezite ve kronik hastaliklarin
nedenlerini arastiran bilimsel calismalarda seker metabolizmasi 6zellikle de sofra sekeri ve NBS'in
yapisinda bulunan friktoz metabolizmasi lizerinde yogunlastigi gozlemlenmektedir®. Asiri sismanlik
ve obezite, diinyada milyarlarca insani etkisi altina almistir. Ozellikle seker icerikli icecekler ve gidalar
onemli bir enerji kaynagi olup obeziteye neden olmaktadir. Ulkeler obezite ile miicadele konusunda
cesitli stratejiler belirlemeye baslamistir. Gittikge artan obeziteyi 6nlemek adina, bircok lilke tarafin-
dan potansiyel bir politika araci olarak goriilen mali dnlemler (vergi ve siibvansiyon) uygulanmaya
baslamistir®.

IDF Diyabet Atlasi tahminlerine gore 2015 yilinda 11 yetiskinden 1'i diyabetli. 2 diyabetli yetiskin-
den 1'ine (%46,5) teshis konulmamis yani diyabetli oldugunu bilmiyor. Kiresel saglk harcamalari-
nin %12’si, diyabete harcaniyor. (673 milyar ABD Dolari) Her 6 saniyede 1 kisi diyabet hastaligindan
hayatini kaybediyor. (hayatini kaybedenlerin sayisi 5 milyon) IDF tahminlerine gére 2040 yilinda, 10
yetiskinden 1'i diyabet hastasi olacak’.

Diinya Saglik Orgiitii'ne gére asiri sismanlik veya obez olmanin bir sonucu olarak her yilen az 2,8
milyon insanin dlmesiyle obezite diinya ¢apinda salgin oranlarina ulasmistir®.

Son on yillik siire zarfinda diyabet hastasi orani yaklasik yiizde 100’lik artis gostererek yilizde
7.6'dan ylzde 13.4'e ciktl. Keza bireylerin biyiik cogunlugu hastaligi farkinda olmadan yasiyor. Kan-
daki seker oranin kontrol altinda tutulmamasi kalp krizi, felg, bobrek yetmezligi, korlik, uzuvlarin
kesilmesi gibi ve hamilelikte bliylik saglik sorunlarina sebep oluyor®.

Diinya genelinde obezite oranlarinin sasirtici bir sekilde artmasi, hitkiimetlerin etkili ¢ozimler igin
¢aba sarf etmesine neden olmustur. Bugiine kadar ¢ok az ilke obezite, sagliksiz beslenme konusun-
da bir kisim diizenlemelerin 6tesine gegmemistir. Obez bir kisinin, saglikli bir bireye nazaran en az %
30 daha fazla saglik harcamasi yapmasina neden oldugu tespit edilmistir'®.

“ Robert B. Edgerton, Hasta Toplumlar, Cev. Harun Turgut, é.baski, Ankara: Buzdagi Yayinevi, , 2017, s. 94

° “T.C. Saglik Bakanlig “Nisasta Bazli Sekerlerin (NBS) Sagliga Etkileri” Hakkinda Bilim Kurulu Raporu Basin Duyurusu”,
http://sggm.saglik.gov.tr/TR,32855/tc-saglik-bakanligi-nisasta-bazli-sekerlerin-nbs-sagliga-etkileri-hakkinda-bilim-
kurulu-raporu-basin-duyurusu-12-mart-2018.html

¢ Ersan Ozkan , Simla Giizel , Turrkiye'deki Ozel Tiiketim Vergisinin Obezite ile Miicadelede Kullanilabilirligi, Atatiirk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Nisan 2018 22(Ozel Sayr): 693-705 http://dergipark.gov.tr/download/article-file/458052 (
25.05.2018).

7 “Diyabet istatistikleri” , t.y , http://www.diabetcemiyeti.org/c/diyabet-istatistikleri, Erisim Tarihi: 06 Haziran 2018

& “Will a sugar tax help reduce obesity?”, 14 Mart 2018, https://www.weforum.org/agenda/2018/03/will-a-sugar-tax-help-
reduce-obesity/, (04.06.2018)

? Soner Yalgin, Sakli Secilmisler, 2.baski, istanbul: Kirmizi Kedi Yayinevi, , 2018, s. 80

10 “Taxing sugar” , 6 Ocak 2016, https://www.bmj.com/content/352/bmj.h6904, Erisim Tarihi: 04 Haziran 2018
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2.1- Seker Tiiketimin Vergisel Araclar ile Diizenlenmesi

Seker tiketimine iliskin bircok Avrupa llkesi fiyatlara vergi yoluyla diizenlemede bulunmustur. Kal-
di ki fazla seker tuketiminin obeziteyle birlikte bircok hastaliga yol actigi agik bir gercektir. Bu durum
neticesinde seker tliketimi bircok tilke tarafindan obezite vergisi olarak uygulama alani bulmustur.

Tablo 2: Obezite Vergisi Uygulayan Ulkeler

Vergilendirilen Gida ve

Uygulama Yili . Vergi Orani
Icecekler
ABD Cesitli 38 Eyalette Sekerli icecekler %1-8
ker, cikolata, sekerli .
Norveg 1981 ?e SnGEe S Eesst Degisken
icecekler
Samoa 1984 Mesrubat Litre basi 0,18 dolar

Mesrubat, sekerleme, biskiivi,

L %10
pastane trlnleri

Avustralya 2000

Seker, Gazli icecekler,

Nauru 2007
sekerlemeler

%30 ithalat Vergisi

Mesrubat litre basi, 0,75 Euro,

Finlandi 2011 Mesrubat kerl
inlandiya esrubat ve Sekerleme sekerleme kilo bas! 0,75

Seker orani yiiksek gidalar,

N - Her riin basi 0,05 dolar
yag, tuz ve sekerli icecekler

Macaristan 2011

Doymus yag orani %2,3'ten
Danimarka 2011*(Kaldinld))  yiksek olan et siit Grlnleri, Doymus Yag kilo basina 2,15 Euro
hayvani yaglar ve sivi yaglar

Sekerli ve Tatlandiricil

Fransa 2012 ) Litre Basina 0,72 Euro
Icecekler
Meksika 2014 Sekerli icecekler ve L_itre basina l?ir peso ( Sekerli _ig.ecek
Sekerlemeler fiyatinin %10'u, sekerlemeler icin %8
. Litre b 3 sent, kutu icecek b
Belcika 2016 Sekerli Icecekler fire baging 3 sent, KU lgecek bagina
1 sent
2018 Mart 100 mililitre icecek icin 5 gramdan fazla
ingiltere Ay itibariyle Sekerli icecekler seker kullanilirsa 18 peni, 8 gramdan
yurtrlige girdi fazla seker kullanilirsa 24 peni

Kaynak: AKU iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi — Cilt: 19, Say: 2, Yil: Aralik 2017, S. 79

Tablo:2 incelendiginde uygulanan vergilerde konu ve tiir bakimindan herhangi bir uyuma rastlan-
mamaktadir. Cogunlukla vergilerin sekerli icecekler Gzerinden alindigi goriilmektedir. Sekerli icecek-
lerden sonra en fazla vergi konulan {riinler sekerlemeler (seker, cikolata vs.)dir. Ekonomik iliskiler
Enstitlisl raporuna gore seker vergisi uygulanmasinin (Institute Economic Affairs, 2016: 1) asagida-
ki sonuclara neden olunacag belirtilmistir.

« Sekerli iceceklerin talebinin inelastik oldugu icin kisilerin fiyatlarda anormal derece artis olma-

digi slirece gida alisverislerinde degisiklige gitmeyecedi ileri sirilmektedir.
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« Tiketicilerin vergi sonrasi, benzer ama vergilendirilmemis Grinleri satin alacagi veya daha ucuz
markalara yonelecegi ve verginin etkisiz olacagi iddia edilmektedir.

« Tiketiciler vergilenmeyen ama ylksek kalorili iceceklere yonelebilirler bu da verginin obezite
oranlarini azaltmada etkisini zayiflatabilir.

« Sekerli icecek vergisi yliksek derecede regresif etki yaratabilir, diisiik gelirli insanlar olumsuz
etkileyebilir ¢clinkl dustik gelirli insanlar yliksek gelirli insanlara gore gida tiketimine gelirle-
rinden daha fazla bir pay ayirmaktadir'.

ilgili raporda, (Institute Economic Affairs ) seker vergisine iliskin olarak degerlendirmeler agirlikli
olarak olumsuz olsa da farkli sonuglarin alindigi tespit edilmeye baslanmistir.

ingiltere'de sekerli iceceklere yonelik vergi plani 2018 Nisan tarihi itibariyle uygulamaya koyuldu.
Kanser Arastirmalari ingiltere'de, sekerli iceceklerde %20'lik bir verginin 6niimiizdeki on yil icinde 3.7
milyon obezite vakasini dnleyebildigini tahmin ediyor'2.

“Diinyanin dort bir yanindan gelen ayrintili kanitlar, sekerli icecekler tzerindeki vergilerin ise yara-
digini gosteriyor.” “Sagliksiz Uriinlere yonelik vergilerin, kronik hastaliklarla miicadelede etkili bir yol
olduguna dair daha fazla kanit elde edildigi sonucuna varilmigtir™.

Prof. Dr. Naci Tolga Saruc ve Dr. Ogr. Uyesi Isil Ayas'in obezite ile miicadelede obezite “Vergilerinin
Algilanan Etkinligi” calismasinda obezite vergisinin tiiketim Uzerindeki etkisini asagidaki gibi tablo
haline getirmistir'.

Tablo 3: Obezite Vergilerinin Tilketim Uzerindeki Etkisi

Ulkeler Tiiketim Vergi Konulan Uriin
ABD (Berkeley) % &'luk artis %20'lik azalis Sekerli igecekler

% 12'lik artis (ilk %10 azalis (ilk 3 ay), %6'lk

Meksika ekerli icecekler
bir yil sonunda) azalis (12 aylik ortalama) > b
Danimarka 3 kat artis %10-%15 arasi azalis, %0,9 '.J./u?.,B’ten fazla doymus yag iceren
toplam azalis Urlinler
2012 %2 azalis, 2013 %0,5  Yapay tatlandiricilar da dahil olmak
Fransa %3,5 artis .. .. .
artis, 2014 %1 artis Uzere tim sekerli icecekler

Sekerli icecekler, enerji icecekleri,
Macaristan %4 artis %27 azalis paket icinde satilan sekerli Grlnler,
tuzlu atistirmaliklar ve yemek soslari

2011 %0,7), (2012 %3,1 .
Finlandiya % 7,3 artis 2231 : ‘fg'?);ia[l)@) %31, Sekerli Icecekler
00,

" Isil Ayas, N.Tolga Sarug, Obezite Vergisi Ulke Uygulamalari, http://iibfdergi.aku.edu.tr/wp-content/uploads/2017/12/6.-
Obezite-Vergisi-%C3%9Clke-Uygulamalar%Cs4%B1-69-82.pdf, (10.06.2018)

12 UK pushes ahead with sugar tax, BBC, 5 Aralik 2016, http://www.bbc.com/news/health-38212608, (27.05.2018)

13 Alex Matthews-King, ( 4 Nisan 2018 ) , Sugar tax and other lifestyle levies will protect poorest from ‘catastrophic’ costs,
finds study, https://www.independent.co.uk/news/health/sugar-tax-tobacco-alcohol-food-drink-lifestyle-study-bankrupt-
money-finances-spending-a8288671.html, (12.06.2018)

1411l Ayas, N.Tolga Surug, " Obezite Vergisi Ulke Uygulamalari , AKU iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 19, Sayi:
2, Yil: Aralik 2017, S. 76, http://dergipark.gov.tr/download/article-file/395904, (01.06.2018)
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istatistikler, seker kullanimin yaygin oldugu (riinlere yansitilan vergilerin, sekerin fiyatlarini ar-
tirmakla birlikte seker tiketimini distirmeyi basardigini géstermektedir. Sonuglar, mali idarelerin
ekstra-fiskal amaclari ile uyumludur. Vergi yoluyla tilketim aliskanliklarinin diizenlenmesi olumlu
sonuglar vermistir.

3- SEKER VERGILERININ TURKIYE’'DE UYGULANABILIRLIGI

Turkiye'de uygulanma ihtimali bulunan “Obezite Vergisi” ile ilgili olarak, halkin diistincelerini dl¢-
mek amaci ile Turkiye genelinde ankete dayali bir alan arastirmasi ve buna dayali istatistiki calismalar
yapilmistir. Calismanin sonuglarina gore halkin obezite ile miicadelenin gerekliligine inandigi ancak
verginin fiskal amacla alinacagi endisesi tasidigindan bu miicadelenin vergi disi araclarla yapilmasini
arzuladigi tespit edilmistir’.

Seker tliketiminin baskilanmasi icin sirasiyla (ic asamalik bir yontem gelistirilebilinir:

1- Kamuoyunun hazirlanmasi: Seker titketiminin saglik tahribatina yonelik halkin bilgilendiril-

mesi,

2- Vergi duzenlemelerine iliskin Turkiye genelinde anketlerin yapilmasi,

3- Vergisel diizenlemelerin uygulamaya bélimler halinde konulmasi

Vergisel dizenlemelerin 6zellikle de Maliyenin ekstra-fiskal amacli miidahalelerinde halkin yeni
gelecek uygulamalar 6ncesinde mutlaka bilinclendirilmesi gerekmektedir. Kamuoyunda farkinda-
Uk yaratilarak gerceklestirilecek diizenleme, verginin uyumunu kolaylastiracak ve istenilen sonucun
alinmasini kolaylastiracaktir.

Seker kullanimina iliskin Tirkiye'de 6zel bir vergi uygulamasi olmamakla birlikte kolali gazozlar-
da' %20 oraninda OTV uygulanmaktadir. Bu oran oldukea yiiksek olmasina ragmen vergi kapsami
itibariyle simirlidir. Ayrica Tiirkiye'de alkolsiiz iceceklerde OTV uygulamasi nispidir. Yani satis bedeli
dikkate alinarak OTV hesaplanmasi vergiyi sabit kilmaktadir.

Bilindigi Uzere, OTV () sayili listenin (A) Cetvelinde; kolali gazozlar ile alkollu ickiler yer almak-
taydi. Diger taraftan kolali gazozlar disindaki gazozlar liste kapsaminda yer almadigindan OTV'ye tabi
degildi. 1 Ocak 2018 tarihli ve 30288 sayili Resmi Gazete 1 seri No.lu “Ozel Tiiketim Vergisi (ll) Sayili
Liste Uygulama Genel Tebliginde degisiklik yapildi. ilgili diizenleme sonrasinda, meyvali ve sade ga-
zozlar, alkolsiiz biralar, 20.09 ve 22.02 G.T.I.P. numaralarinda siniflandirilan ambalajlanmis ve/veya
toptan teslime konu edilen; meyve nektarlari, meyveli icecekler, limonatalar, enerji icecekleri, sporcu
icecekleri, soguk cay, soguk kahve, tonik ve tatlandirilmis veya aromalandirilmis benzeri icecekler bu
listeye dahil edilmistir.

Ozel tiiketim vergisinin Il sayili listesine yonelik gerceklestirilen bu degisiklik ile vergi kapsaminin
genisletilmesi obezite vergileri ile benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Ancak vergi diizenlemelerinin
etkileri sayisal olarak 6niimiizdeki yillarda saglikli bir sonug verebilecektir.

15 Yasar Ayyildiz,Yunus Demirli, “ Obezite Vergisine iliskin Halkin Diisiinceleri: Tiirkiye'de Bir Alan Arastirmasi “,Business
and Economics Research Journal, Yi:2015,Cilt:6,Sayi:2,s.1, https://www.berjournal.com/tr/obezite-vergisine-iliskin-halkin-
dusunceleri-turkiyede-bir-alan-arastirmasi

16 (30288 sayi ve 01/01/2018 tarihli Resmi Gazetede yayinlanan degisiklikle birlikte kolali gazozlar” ibaresi “alkolsiiz icecekler
olarak degistirilmistir
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Vergilerin uygulanmaya konulmasi ve vergi oranlari ile ilgili degisikliklerin uygulanmasi kolay
degildir. Seker tiketimine yonelik vergisel diizenlemeler neticesinde fiyatlarin yiikselecegi aciktir.
Bircok arastirma gosteriyor ki ilave vergiler diisiik gelirli hane halki agisindan tepki ile karsilanmakta
ve siyasi karar alicilarin bu konuya iliskin olarak diizenleme yapmasini zorlastirmaktadir.

Tirkiye'de bu dogrultuda uygulanacak ek vergiler tiketiciler agisindan bitceye ek gelir olarak al-
gilanacak ve halk sagligi ikinci planda kalacaktir. Bu sebeple tiiketicilerin dncelikle bilinglendirilmesi
sonrasinda vergisel diizenlemelerin getirilmesi gerekmektedir. Nitekim nisasta bazli seker kullani-
min ucuz olmasi uzun donemde toplum sagligini ciddi sekilde tehdit etmektedir. Sagliksiz beslenme-
nin goriinmeyen maliyeti uzun dénemde ortaya ¢cikmaktadir. Bu durum ilag ithali ihracatindan fazla
olan Turkiye'de birlikte degerlendirildiginde sagliksiz toplum ve milyarlarca dolarin yurtdisina gitme-
sine neden olmaktadir.

Sekerin tiketiminin, gerek saglik agisindan gerekse de uzun dénemde ortaya cikardigi maddi
olumsuzluklar dikkate alindiginda alkol ve sigara gibi erdemsiz bir mal oldugunu ve bu suretle ver-
gisel araclar ile mutlaka diizenlemesi gerektigi sonucuna varilmistir. ilerleyen yillarda erdemsiz mal
olarak alkol ve sigaradan sonra sekerin sayfalarda genis yer tutmasi kesin olarak géziikmektedir.
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