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YURT DISINDA TEDAVI

Akin SIMSEK()

1 -GiRiS

Genel saglik sigortalilarinin yurt icinde tedavisi ve tetkiki mimkin olmayan saglk hizmetlerinin
Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK) tarafindan karsilanmasina iliskin usul ve esaslar 5510 sayili Sosyal
Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu ile bu kanuna dayanilarak hazirlanmis yénetmelik ve
ozellikle Saglik Uygulama Tebligi (SUT) ile diizenlenmistir.

Bu dizenlemeler ile belirlenmis usul ve esaslara uyulmadan yurtdisinda alinan saglik hizmetleri
acil haller disinda SGK tarafindan karsilanmamaktadir.

2- TEDAVININ/TETKIKIN YURTICINDE MUMKUN OLMAMASI NEDENIYLE

YURT DISINDA SAGLANACAK SAGLIK HiZMETLERI

Genel saglik sigortalisi ve bakmakla yukimli oldugu kisilerin yurt icinde yapilamayan tetkik/tahlil
ve tedavi islemleri usuliine uygun diizenlenmis saghk kurulu raporu ile belgelenmesi halinde Sosyal
Givenlik Kurumu tarafindan karsilanabilmektedir.

2.1- Yurtdisi Tedavi islemleri

Yurt ici saglik hizmeti sunucularinda saglanamayan saglik hizmetlerinin yurtdisi saglik hizmeti
sunucularinda saglanabilmesi icin gerekli saghk kurulu raporlari;

a) Doku ve organ nakli icin SGK internet sitesinde yayimlanan "Yurtdisinda Doku ve Organ Nakli
Amaciyla Saglik Kurulu Raporu Vermeye Yetkili Resmi Saghk Kurumlari Listesi" nde yer alan hastane-
lerin saglik kurullarinca,
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b) Diger tedaviler icin ise Universite hastaneleri veya egitim ve arastirma hastanelerinin saglik ku-
rullarinca,

SUT eki "Yurtdisina Tedaviye Gonderileceklere iliskin Saglik Kurulu Raporu" (EK-1/B) formatina
uygun olarak diizenlenecek ve raporda alti ayl gegmemek kaydi ile tedavi siresi belirtilecektir.

Saglik Kurulu en az biri ilgili dal uzman hekimi olmak kaydiyla; Universite hastanelerinde 5 6gretim
Uyesi, egitim ve arastirma hastanelerinde 5 klinik sefi veya sef yardimcisi katilimiyla olusturulacaktir.

Diizenlenen saglik kurulu raporlari Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesince veya SGK
tarafindan yetkilendirilen ve SGK web sayfasinda ilan edilerek duyurulan hastanelerce teyit edilecek
ve sonrasinda Saglk Bakanliginca onaylanacaktir. Turk Silahli Kuvvetlerine bagh tip fakiltesi hastane-
leri tarafindan kendi mevzuatina uygun diizenlenen yurt disi tedaviye iliskin saglik kurulu raporlarinin
Saglik Bakanlginca onaylanmis olmasi yeterli sayilacaktir.

Soz konusu islemler sonrasinda, Disisleri Bakanligi nezdinde gerceklestirilecek islemler SGK tara-
findan yuratilecektir. Saglk raporlarin yenilenmesi, bekleme sureleri ve stre uzatimi islemlerinde ise
yurt disi tedavilerine iliskin raporlarin Saglik Bakanliginca onaylanmasindan itibaren 3 ay icinde yurt
disina cikmak Uzere islem yapilmayan raporlarin yenilenmesi gereklidir.

Yurtdisi tedavi suresi raporda belirtilen sireyi gecemez. Tibbi nedenlerle yurt disinda tedavinin
uzamasl! halinde, tibbi gerekceler misyon seflikleri vasitasiyla SGK'na gdnderilir. Tedavi suresinin uza-
tilmasinin uygun olup olmadigi konusunda Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesinin yazili
gorist alinarak alti ayr gecmeyen donemler halinde en c¢ok iki yila kadar tedavi suresi uzatilabilir.
Belirlenen ya da uzatilan surenin asiimasi halinde asilan sureye ait tedavi giderleri ile glindelik ve
refakatci giderleri 6denmez.

Yurt icinde saglanamayan organ nakli islemleri yurt disinda uzun bekleme sirelerini gerektirdigin-
den, hastalarin yurt disindaki ilk tetkiklerinin tamamlanmasini miteakip uygun organ teminine kadar
gececek siredeki tetkik ve tedavileri yurt icinde yapilacaktir. Uygun organ temini izerine hasta, yeni
bir saglik kurulu raporuna ihtiya¢ duyulmadan nakil islemi icin yurt disina gonderilecektir. Ancak
hastanin organ nakli sirasina alindigi tarihten itibaren bekleme suresinin bes yili gegmesi halinde, yurt
disina gonderilmeye iliskin saglik kurulu raporunun yenilenmesi ve ilgili onaylarin yapiimis olmasi
gereklidir.

Organ nakli tedavisi icin yurt disina gonderilen kisilerin, organ teminine kadar gececek sirenin
naklin gerceklestirilecedi tlkede gegcirilmesinin zorunlu oldugunun yurtdisi saglik hizmeti sunucusun-
ca gerekceleriyle belgelendiriimesi halinde SGK Saglik Bakanliginin yazili gérisini almak suretiyle
bekleme siresinin yurt disinda gecirilmesine karar vermeye ve yurt disinda gegcirilecek sireyi belirle-
meye yetkilidir. Bu sire alti ayi gegcmeyen dénemler halinde uzatilabilir. Yurt disinda toplam bekleme
suresi iki yill gecemez. Belirlenen ya da uzatilan sirenin asiimasi halinde asilan sireye ait tedavi
giderleri ile gundelik ve refakatci giderleri 6denmez.

Saglik hizmeti bedellerinin 6denmesinde ise yurtdisinda tedavi edilecek Kkisi, var ise yurt disindaki
sevke konu tedaviye iliskin stzlesmeli saglik hizmeti sunucusuna sevk edilir ve saglk hizmeti gider-
lerinin tumu karsilanir. Yurt disinda sdzlesmeli saglhk hizmeti sunucusunun olmamasi halinde de sevk
edilen saglik hizmeti sunucusunda yapilan tedavilere ait giderlerin tamami SGK tarafindan ¢denir. An-
cak, kisinin tercihi dogrultusunda SGK'nun yurt disinda s6zlesmeli oldugu saglik hizmeti sunucusuna
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gitmemesi halinde, sdzlesmeli yere 6denebilecek tutari gegmemek Uzere ddeme yapilr, arada fark
olusmasi halinde fark kisi tarafindan karsilanir.

Kisilerin Ulkemizle sosyal giivenlik s6zlesmesi olan bir iilkeye génderiimesi halinde; o tlke ile ya-
pilan sosyal glivenlik s6zlesmesinde tedavi uygulamasi 6ngérilmus ve tedavi amaciyla gonderilen kisi
sosyal guvenlik sdzlesmesinin kapsaminda bulunuyorsa, bunlar hakkinda sosyal giivenlik s6zlesmesi
hiakamleri uygulanir.

Yurt disinda yapilan tedavi bedelleri, SGK tarafindan yurt disi saglik hizmeti sunucusu banka he-
sabina havale edilmesi veya kisilerce 6¢denen tutarin belge karsiigi kendilerine ddenmesi suretiyle
karsilanir.

SGK tarafindan yurt disinda yapilacak tedaviler icin olusacak giderlere mahsuben talep edilmesi
halinde, kisilere veya saglik hizmeti sunucusuna avans 6denebilir. Avans 6demesi misyon sefligi ara-
ciligiyla da yapilabilir.

SGK avans 6demeleri icin, yurt disindaki saglik hizmeti sunuculari tarafindan diizenlenen belgele-
rin ve raporlarin misyon seflikleri tarafindan onaylanmasini isteyebilir.

Acil midahaleyi gerektiren durumlar ile sevke konu hastaligin komplikasyonuna bagl olarak ge-
lisen durumlar hari¢c olmak Uzere yurt disina sevke konu hastalik disindaki tedavi giderleri 6denmez.

2.2- Yurtdigi Tetkik/Tahlil islemleri

Yurt icinde yapilamayan tetkik ve/veya tahlillerin, numunenin goénderilmesi suretiyle yurt disi saglk
hizmeti sunucularinda yaptirilabilmesi icin gerekli saglik kurulu raporlari, tniversite veya egitim aras-
tirma hastaneleri saglik kurullarinca, SUT eki "Yurtdigi Tetkike iliskin Saglik Kurulu Raporu" (EK-1/C)
formatina uygun olarak diizenlenecektir. Raporlarda tetkikin/tahlilin yurt icinde yapilamadigi ayrintili
gerekceleri ile belirtilecektir.

Saglik kurulu, en az biri ilgili dal uzman hekimi olmak kaydiyla; tniversite hastanelerinde en az bir
ogretim Uyesi, egitim ve arastirma hastanelerinde en az bir klinik sefi veya sef yardimcisi katilimiyla
olusturulacaktir.

Numunenin goénderilmesi suretiyle yurt disinda yapilacak tetkikler ve/ veya tahliller i¢in duzenle-
nen saglik kurulu raporlari, Saglik Bakanliginca onaylanacaktir.

Numunenin gdnderilmesi veya hastanin génderilmesi suretiyle yurt disinda yapilan tetkik ve/veya
tahlil bedeli tetkik ve/veya tahlili yapan sadlk hizmeti sunucusunca duzenlenen faturada/ fatura yeri-
ne gecen belgede belirtilen tutar Gzerinden, SGK tarafindan yurt disi saghk hizmeti sunucusu banka
hesabina havale edilmesi veya kisilerce 6denen tutarin belge karsiligi kendilerine 6denmesi suretiyle
karsilanir.

SGK tarafindan yurt disinda yapilacak tetkikler/tahliller icin olusacak giderlere mahsuben talep
edilmesi halinde kisilere veya saglik hizmeti sunucusuna avans 6denebilir. Avans 6demesi misyon
sefligi aracihgiyla da yapilabilir.

SGK avans 6demeleri icin, yurt disindaki saglik hizmeti sunuculari tarafindan diizenlenen belgele-
rin ve raporlarin misyon seflikleri tarafindan onaylanmasini isteyebilir.
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2.3- Yurt DisI Yol, Gundelik ve Refakatci Giderleri

Yurt disina gbnderilen hasta ile raporda 6ngoérilmesi halinde bir kisiyle sinirl olmak lzere refa-
katcisinin (18 yasini doldurmamis kisiler icin refakatci 6ngorilme sarti aranmaz) yol gideri, ulagim
aracina iliskin fatura/ bilet tutari Gzerinden 6denir. Yurt disi tetkik/tedavi icin diizenlenen saglk kurulu
raporunda hastanin yurt disina tarifeli hava tasiti disindaki hava tasiti ile (ambulans ucak, 6zel ucak
vb.) naklinin gerektiginin belirtiimesi halinde gidis icin s6z konusu tasit bedelleri fatura/belge karsilgi
odenir. Yurt disina gbnderilen hastanin donusu icin; tedavinin yapildi§i saglik hizmeti sunucusunca
tarifeli hava tasiti disinda bir hava tasiti ile donmesi gerektiginin belgelendiriimesi halinde de tasit
bedelleri ulasim aracina iligkin fatura/ belge tutar tGzerinden 6denir.

Tedaviltetkik icin yurtdisina gdnderilen kisinin tedavi/tetkik sirasinda 6limi halinde, cenazesinin
nakil gideri ile varsa refakatcisinin yurda dénis yol giderleri de karsilanir.

Yurt disina gdnderilen hasta ile raporda 6éngoriilmesi halinde bir kisiyle sinirh olmak (zere refakat-
¢isine (18 yasini doldurmamis Kisiler icin refakat¢i 6ngérilme sartt aranmaz) "giindelik"/"yemek ve
yatak gideri" édemesinde ayaktan tedavinin saglandigi her gin icin hasta ve refakatginin her birine
"glndelik", yatarak tedavide ise yatarak tedavi suresi ile sinirli olmak tzere saglik hizmeti sunucusun-
da kalinmayan her giin icin refakatcisine "yemek ve yatak gideri" 6denir. Odemelerde, 6245 sayili
Harcirah Kanunu geregi Bakanlar Kurulunca belirlenen ilgili yil "Yurtdisi Gundeliklerinin Hesaplan-
masinda Esas Alinacak Cetvel" in (VI) numaral (Aylik/ kadro derecesi 5-15 olanlar) stitununda génde-
rilen Ulke icin belirlenen bedel esas alinir.

3- GEGICi VEYA SUREKLI GOREVLE YURT DISINA GONDERILME HALINDE

SAGLANACAK SAGLIK HIZMETLERI

Genel saglik sigortalilarindan;

a) Gegici gorevle yurt disina gonderilenlere sadece acil hallerde,

b) Surekli gorevle gonderilenler ile bunlarin yurt disinda birlikte yasadiklari bakmakla yukimli
oldugu kisilere, acil hal olup olmadigina bakilmaksizin,

Saglanan saglik hizmetleri bedelleri, yurticinde stézlesmeli saglik hizmeti sunucularina tedavinin
yapildigi tarihte 6denen en yuksek tutari asmamak kaydiyla karsilanir.

Saglik hizmeti giderleri, dncelikle isverenler tarafindan ddenir ve yurt disinda gorevli olunduguna
dair belge ile birlikte (belgede gecici veya stirekli gorevlendirme yapildiginin belirtiimesi gerekmekte-
dir) mahalli konsolosluktan tasdikli rapor ve sair belgelere (fatura vb.) dayanilarak SGK'dan talep edilir.
SGK tarafindan ¢demeler, 6deme tarihindeki Tirkiye Cumhuriyeti Merkez Bankasi déviz satis kuru
esas alinarak Turk Lirasi Uzerinden yapilir. Tedavi giderinin SGK'nun 6dedigi tutarlari asmasi halinde
asan kisim, isverenlerce karsilanir. Uluslar arasi sdzlesme hiktumleri sakhdir.

Yurt disinda saglanan tedaviye iliskin saglik hizmeti bedellerinin SUT ve eki listelerde yer almamasi
halinde Saglik Hizmetleri Fiyatlandirma Komisyonunca belirlenen tutar Gzerinden 6deme yapilir.

Yurt disina gegici veya sirekli goérevle gonderilen kisilerin saglik hizmetlerinin, SGK tarafindan ilgili
Ulkede saglik sigortasi yaptirmak suretiyle saglanmasi halinde saglik hizmeti giderleri 6denmez.

Yurt disina gegici veya surekli gérevle gonderilen kisiler ile bakmakla yukimli oldugu kisiler igin
yol gideri, giindelik, refakatci ve cenaze giderleri 6denmez.
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4- GECICI YA DA SUREKLI GOREVLE GONDERILME DISINDA YURT DISINDA BULUNMA

HALINDE SAGLANACAK SAGLIK HIZMETLERI

Genel saglik sigortalisi veya bakmakla yukimli oldugu kisilerin yurt disinda bulunduklari sirada
saglanan saglik hizmetlerine iliskin bedellerin 6denmesinde, bulunduklar Ulke ile Turkiye arasinda
saglik yardimlarini kapsayan sosyal glivenlik sézlesmesi olmasi halinde sézlesme hikimleri uygulanir.
Saglik yardimlarini kapsayan sosyal givenlik s6zlesmesinin olmamasi halinde, saglik hizmetleri gider-
leri ile yol gideri, gtindelik ve refakat¢i vb. giderler 6denmez.

5- SONUC

Sonug olarak genel saglik sigortalisinin yurt disinda tedavi edilmesi gerekmekte ise var ise yurt
disindaki sevke konu tedaviye iliskin stézlesmeli saglik hizmeti sunucusuna sevk edilir ve saglik hiz-
meti giderlerinin tim{i SGK tarafindan karsilanir. Yurt disinda s6zlesmeli saglik hizmeti sunucusunun
olmamasi halinde de sevk edilen saglik hizmeti sunucusunda yapilan tedavilere ait giderlerin tamami
SGK tarafindan 6denir. Ancak, kisinin tercihi dogrultusunda SGK'nun yurt disinda sézlesmeli oldugu
saglk hizmeti sunucusuna gitmemesi halinde, stzlesmeli yere édenebilecek tutari gegmemek Uzere
o6deme yaplilir, arada fark olusmasi hélinde fark kisi tarafindan karsilanir.

Bu konuda dikkat edilecek en énemli husus "Saglik Uygulama Tebligi"nde belirtilen esaslar dog-
rultusunda tedavinin yurt icinde mimkin olmadigina dair ilgili saglk kurulusundan "Sosyal Givenlik
Kurumunca Saglik Yardimlarindan Yararlandirilanlarin Yurtdisina Tedaviye Gonderiimelerine iliskin Sag-
Ik Kurulu Raporu" formatina uygun olarak hazirlanan saglik kurulu raporunun temin edilmesi gerek-
tigidir. Usuliine uygun dizenlenmis saglik kurulu raporunun Ankara Numune Egitim ve Arastirma
Hastanesince teyit edilmesi ve daha sonra Saglik Bakanliginca da onaylanmasi gerekmektedir.
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